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FIŞA DISCIPLINEI  

1. Date despre program 
Instituţia de 

învăţământ superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

Facultatea Științe Socio-Umane 
Departament Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate  

Domeniul de studiu Științe politice 
Ciclul de studii I (studii universitare de licență) 
Specializarea Științe politice 

2. Date despre disciplină 
Denumirea disciplinei Istorie politică modernă și contemporană 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Număr de 
credite  

SPL12C012 C 1 2 4 
Tipul de evaluare Categoria formativă a disciplinei 

DC Colocviu 
Titular activităţi curs Lect. univ. dr. Graţian LUPU 
Titular activităţi seminar / 
laborator/ proiect  Lect. univ. dr. Graţian LUPU 

3. Timpul total estimat 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 
1 1 0 0 2 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 
7 7 0 0 14 

 
Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 28 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

28 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 
Tutoriat:  2 
Examinări:  14 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem )  86 
Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 100 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
Discipline necesar 
a fi promovate 
anterior 

- 

Competențe - Identificarea diferitelor perspective asupra istoriei politice moderne și 
contemporane. 
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- Investigarea diferitelor viziuni asupra evenimentelor istorice majore din 
perspectivă diacronică (istoriografia secolului al XX-lea) și sincronică (cele 
mai recente scrieri istorice). 
- Exprimarea unui punct de vedere argumentat privitor la principalele 
fenomene istorice din epocile modernă și contemporană. 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
De desfăşurare a cursului Nu este cazul 
De desfăşurare a sem/lab/pr Nu este cazul 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 

Îmbunătățirea capacității de sinteză și analiză a evoluțiilor politice în 
general. 
Îmbunătățirea capacității de sinteză și analiză a fenomenelor istorice din 
epocile modernă și contemporană. 

Competenţe transversale 
Îmbunătăţirea abilităţilor de comunicare orală. 
Îmbunătăţirea capacităţii de alegere a surselor de documentare ştiinţifică. 
Deschidere către învăţarea pe tot parcursul vieţii. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al 
disciplinei 

Principalul obiectiv al disciplinei Istorie politică modernă și 
contemporană este ca studenții să aibă capacitatea de a identifica 
rădăcinile trecute ale fenomenlor actuale în evoluțiile politice. 
La disciplina Istorie politică modernă și contemporană ne propunem să 
oferim studenților principalele elemente metodologice și de conținut 
privitoare la evenimentele istorice majore din epocile modernă și 
contemporană, precum și principalele elemente de conținut istoric 
privitoare la evoluțiile politice în spațiul românesc în perioadele 
modernă și contemporană.  

Obiectivele specifice − Cunoaşterea principalelor evenimente istorice ale epocilor 
modernă și contemporană. 
− Dobândirea capacității de a discerne între sursele istorice 
veridice și cele manipulate / manipulatoare. 
− Dezvoltarea unui sistem de studiu privind evoluțiile istorice la 
nivel internațional. 
− Dezvoltarea unui sistem de studiu privind evoluțiile istorice la 
nivel național. 
− Deprinderea principalelor instrumente de analiză a istoriei 
politice care să confere posibilitatea realizării unor studii cât mai 
exacte în acest domeniu. 
− Dezvoltarea capacității de analiză a situației politice naționale și 
internaționale actuale. 

8. Conţinuturi 
Curs Nr. ore 
Curs 1 Introducere în studiul istoriei moderne și contemporane. (săpt 1.) 2 
Curs 2 Alegerea și analizarea surselor istorice. Istoria între manipulare şi magistra vitae 

(săpt. 2) 2 
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Curs 3 Axa timpului în epocile modernă şi contemporană (săpt. 3) 2 
Curs 4 Principalele personalităţi politice ale epocii moderne şi moştenirea lor (Petru cel 

Mare, Friedrich cel Mare, Iosif al II-lea, Napoleon Bonaparte) (săpt. 6) 2 

Curs 5 Urmările primului război mondial şi principalele evoluţii în perioada interbelică. 
Influenţa politică a masoneriei din SUA în Conf. de Pace de la Paris şi în perioada 
interbelică. (săpt. 9) 

2 

Curs 6 Principalele urmări ale celui de al II-lea război mondial. Evoluţii politice în 
timpul Războiului rece (săpt. 10) 2 

Curs 7 Finalul Războiului rece şi conturarea lumii contemporane 2 
Total ore curs:  

Seminar/Laborator Nr. ore 
Sem 1 Rolul fenomenelor economice în evoluțiile istorice în epocile modernă și 

contemporană (săpt. 4) 
2 

Sem 2 Nașterea marilor capitaluri și ale marilor bănci – motor al fenomenlor politice și 
istorice majore în epocile modernă și contemporană (săpt 5.) 

2 

Sem 3 Evoluţii politice în epoca modernă în spaţiul românesc. Relaţia principatelor 
române cu puterile vecine. (săpt. 7) 

2 

Sem 4 Evoluţii politice în epoca medernă în spaţiul româbesc. Crearea statului român 
modern, naţional şi unitar (săpt. 8) 

2 

Sem 5 Urmările celui de al II-lea război mondial pentru România. România în timpul 
Războiului rece (săpt. 11) 

2 

Sem 6 Urmările Războiului rece şi schimbarea de regim de la Bucureşti din decembrie 
1989. 

2 

Sem 7 Recapitulare și pregătirea colocviului (săpt. 14) 2 
Total ore seminar/laborator  

Metode de predare 
Prelegere interactivă. Explicație. Demonstrație. Organizator grafic. Problematizare. Învățarea prin 
cooperare. 

Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

Florin Constantiniu, O istorie sinceră a poporului român, Editura univers 
enciclopedic, Bucureşti, oricare dintre ediţii; 
Corvin Lupu, Graţian Lupu, Istoria relaţiilor internaţionale, vol. 2., Editura 
Universităţii Naţionale de Apărare „Carol I”, Bucureşti, 2009; 

Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

Corvin Lupu, România 1989, de la revolta populară la lovitura de stat, Editura 
TechnoMedia, Sibiu, 2010; 
Fletcher Prouty, JFK, Editura RAO, București, 1996; 
Anthony C. Sutton, Wall Street and the Rise of Hitler, on line, gratuit; 
Anthony C. Sutton, Wall Street and the Bolshevik Revolution, on line, gratuit; 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
Conținuturile disciplinei au fost conturate ținând cont de așteptările formulate de către actorii 
menționați în contactele directe cu DRISPSS sau indirect, într-o serie de documente. Conturarea a 



 

 
 

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 
Facultatea de Științe Socio-Umane   

Departamentul Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate 
 

 

Adresa: Bd-ul. Victoriei, nr. 5-7 
Sibiu, 550024, România 
e-mail:dep.sprise@ulbsibiu.ro 
http://socio-umane.ulbsibiu.ro/dep.sprise/ 
 

Tel: +40 (269) 216 
068 

Fax: +40 (269) 232 
966 

 

ținut cont și de tendințele identificate în practica departamentelor de profil ale unor universități 
prestigioase din afara României. 
10. Evaluare 

Tip 
activitate Criterii de evaluare Ponderea în nota finală Obs.** 

Curs -răspunsurile la examen/colocviu(evaluare 
finală) 50%  

 

Seminar 
-răspunsurile finale la lucrările practice de 
laborator 50%  

-testarea periodică prin lucrări de control - - 
Standard minim de performanţă: Obținerea notei 5 (cinci) la nivel agregat. 
Studenta / studentul să cunoască 5 principale evenimente istorice majore și 5 evenimente istorice 
majore legate de România și să le poată integra pe axa timpului. 

 
Data completării: 15 septembrie 2019 
Data avizării în Departament: 30 septembrie 2019 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Lect. univ. dr. Grațian LUPU  

Director de departament Lect. dr. Gabriel ȘERBAN  

 


