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FIŞA DISCIPLINEI  

1. Date despre program 
Instituţia de 

învăţământ superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

Facultatea Științe Socio-Umane 
Departament Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate  

Domeniul de studiu Științe politice 
Ciclul de studii I (studii universitare de licență) 
Specializarea Științe politice 

2. Date despre disciplină 
Denumirea disciplinei Studii de securitate 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Număr de 
credite  

SPL12S030 Opțional II II 5 
Tipul de evaluare Categoria formativă a disciplinei  

DS=specialitate  Colocviu 
Titular activităţi curs Conf. univ. dr. Silviu NATE 
Titular activităţi seminar / 
laborator/ proiect  Asist. univ. dr. Marius ȘPECHEA 

3. Timpul total estimat 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 
2 2 - - 4 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 
28 28 - - 56 

 
Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 20 
Tutoriat:  - 
Examinări: pregătire examinare parțială pe parcursul semestrului. 14 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem ) 69 
Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 125 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
Discipline necesar 
a fi promovate 
anterior 

SPL12D002 - Introducere în relații internaționale 

Competențe 
Utilizarea metodologiilor de analiză a sistemelor social-politice; 
Proiectarea de strategii politice în contexte locale, regionale, naționale și 
globale; 
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Asigurarea unui management eficace al relațiilor din cadrul organizațiilor și 
instituțiilor publice și private; 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
De desfăşurare a cursului Nu este cazul 
De desfăşurare a sem/lab/pr Nu este cazul 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 
Înțelegerea, analizarea și evaluarea comportamentului politic și 
gestionarea consecințelor sale pentru proiectele, programele și acțiunile 
social-politice. 

Competenţe transversale 

Gestionarea informațiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în 
context (receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informațiilor în 
documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei limbi 
de circulație internațională si la nivel mediu sau avansat a unei a doua 
limbi străine;  
Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară 
corespunzătoare diverselor paliere ierarhice;  
Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul 
inserției și adaptabilității la cerințele pieței muncii. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al disciplinei Operaționalizarea corectă a variabilelor specifice domeniului 

studiilor de securitate pentru identificarea unor probleme de 
securitate, analizarea diferitelor contexte și proiectarea de 
soluții/oferirea de recomandări către decidenți. 

Obiectivele specifice ● asimilarea și deprinderea cunoștințelor fundamentale 
privind domeniul studiilor de securitate;  
● familiarizarea cu, și deprinderea tehnicilor de 
operaționalizare specifice domeniului securității; 
● utilizarea precisă a termenilor de specialitate din spațiul 
studiilor internaționale și de securitate;  
● dobândirea unor capacității pentru elaborarea lucrărilor de 
cercetare; 
● fundamentarea unei culturi de specialitate în domeniul 
studiilor internaționale și de securitate; 
● identificarea riscurilor, vulnerabilităților și amenințărilor 
de securitate. 

8. Conţinuturi 
Curs Nr. ore 
Curs 1 Gânditori și paradigme de securitate. Repere teoretice și conceptuale în 

studiile de securitate și în studiile internaționale 2 

Curs 2 Evoluția conceptelor de securitate  
Tradiționalism, liberalism și constructivism în studiile internaționale. 2 

Curs 3 Mediul actual de securitate  
a. Sistemul anarhic al statelor 
b. Globalism și multilateralism  

2 
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c. Marile procese integraționiste  
d. Noi tipare ale mediului internațional de securitate  
e. Perspective privind realizarea securității globale 

Curs 4 Factori de risc transnațional  
a. Explicarea conceptelor de: disfuncție, vulnerabilitate, amenințare, pericol, 
risc, agresiune  
b. Crima organizată și terorismul – definiție, tipologie, posibilități de combatere  
c. Securitatea mediului 
d. Mutațiile demografice  

2 

Curs 5 Metode de operaționalizare a riscurilor: amenințări vs. vulnerabilități 2 
Curs 6 Balanța de putere, hegemonia și interdependențele complexe în spațiul 

studiilor internaționale 2 

Curs 7 Înfăptuirea păcii la nivel internațional 
a. Rolul dreptului internațional 
b. Realizarea păcii și prevenirea conflictelor  
b. Instrumente ale Consiliului de Securitate al ONU  
c. Perspective privind  transformarea și restructurarea instituțională pentru 
adaptarea la noi provocări  

2 

Curs 8 Securitatea spațiului euro-atlantic 
a. Rolul alianțelor în relațiile internaționale 
b. Doctrina descurajării și Războiul Rece 
c. Evoluția conceptului strategic al Alianței 
d. Scopuri și principii NATO 
e. Efecte și rezultate ale summit-urilor NATO  

2 

Curs 9 Puterea soft în relațiile internaționale, studiu de caz: Uniunea Europeană 2 
Curs 10 Securitatea regională. Provocări de securitate în Vecinătatea Estică - Regiunea 

Extinsă a Mării Negre 2 

Curs 11 Tipologia politicii naționale de securitate și apărare – rolul instituțiilor 
românești 2 

Curs 12 Societatea civilă și politica de securitate 
a. Controlul democratic al sectorului de securitate 
b. Componenta participativă ca sursă de promovare a politicilor publice cu 
accent pe dimensiunea securității umane 

2 

Curs 13 Noi vectori de influență în spațiul relațiilor internaționale 
a. iliberalismul  
b. autonomia strategică 
c. noile tehnologii și comunicarea strategică 
d. naționalismul și populismul 
e. operațiile de influență 

2 

Curs 14 Tendințe de redistribuire a puterii la nivel global  
a. SUA, UE, China, Rusia 
b. actori nestatali 

2 

Total ore curs: 28 
Seminar/Laborator Nr. ore 
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Sem 1 Gânditori și paradigme de securitate. Repere teoretice și conceptuale în 
studiile de securitate și în studiile internaționale 2 

Sem 2 Evoluția conceptelor de securitate  
Tradiționalism, liberalism și constructivism în studiile internaționale. 2 

Sem 3 Mediul actual de securitate  
a. Sistemul anarhic al statelor 
b. Globalism și multilateralism  
c. Marile procese integraționiste  
d. Noi tipare ale mediului internațional de securitate  
e. Perspective privind realizarea securității globale 

2 

Sem 4 Factori de risc transnațional  
a. Explicarea conceptelor de: disfuncție, vulnerabilitate, amenințare, pericol, 
risc, agresiune  
b. Crima organizată și terorismul – definiție, tipologie, posibilități de combatere  
c. Securitatea mediului 
d. Mutațiile demografice  

2 

Sem 5 Metode de operaționalizare a riscurilor: amenințări vs. vulnerabilități 2 
Sem 6 Balanța de putere, hegemonia și interdependențele complexe în spațiul 

studiilor internaționale 2 

Sem 7 Înfăptuirea păcii la nivel internațional 
a. Rolul dreptului internațional 
b. Realizarea păcii și prevenirea conflictelor  
b. Instrumente ale Consiliului de Securitate al ONU  
c. Perspective privind  transformarea și restructurarea instituțională pentru 
adaptarea la noi provocări  

2 

Sem 8 Securitatea spațiului euro-atlantic 
a. Rolul alianțelor în relațiile internaționale 
b. Doctrina descurajării și Războiul Rece 
c. Evoluția conceptului strategic al Alianței 
d. Scopuri și principii NATO 
e. Efecte și rezultate ale summit-urilor NATO  

2 

Sem 9 Puterea soft în relațiile internaționale, studiu de caz: Uniunea Europeană 2 
Sem 10 Securitatea regională. Provocări de securitate în Vecinătatea Estică - Regiunea 

Extinsă a Mării Negre 2 

Sem 11 Tipologia politicii naționale de securitate și apărare – rolul instituțiilor 
românești 2 

Sem 12 Societatea civilă și politica de securitate 
a. Controlul democratic al sectorului de securitate 
b. Componenta participativă ca sursă de promovare a politicilor publice cu 
accent pe dimensiunea securității umane 

2 

Sem 13 Noi vectori de influență în spațiul relațiilor internaționale 
a. iliberalismul  
b. autonomia strategică 
c. noile tehnologii și comunicarea strategică 

2 
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d. naționalismul și populismul 
e. operațiile de influență 

Sem 14 Tendințe de redistribuire a puterii la nivel global  
a. SUA, UE, China, Rusia 
b. actori nestatali 

2 

Total ore seminar/laborator 28 
Metode de predare 
Prelegere interactivă. Explicație. Demonstrație. Organizator grafic. Problematizare. Învățarea prin 
cooperare și învățarea creativă folosind Taxonomia lui Bloom. Utilizarea unor șabloane de lucru. 

 
Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

● Note de curs (material actualizat, power point, articole şi studii recomandate 
în bibliografie) în format electronic, întocmit şi pus la dispoziție de către titularul de 
curs; 
● BARRY, BUZAN, OLE, WAEVER, JAAP, DE WILDE, Securitatea. Un 
nou cadru de analiză, CA Publishing, Cluj-Napoca, 2011. 
● NATE, SILVIU, Intelligence și securitate societală. Provocările unei 
tranziții comune, ed. ANIMV, București, 2014. 
● SAVA, IONEL NICU, Studii de securitate, Editura Centrul Român de Studii 
Regionale, Bucureşti, 2005. 

Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

● FUKUYAMA, FRANCISC, Sfârşitul istoriei şi ultimul om, Editura Paideia, 
Bucureşti, 1997; 
● BRZEZINSKI, ZBIGNIEW, Marea tabla de șah: supremația americană şi 
imperativele sale geostrategice, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti, 2000. 
● NIȚU, IONEL, coord., Ghidul analistului de intelligence. Compendiu 
pentru analiştii debutanţi, Editura Academiei Naţionale de Informaţii – „Mihai 
Viteazul”, Bucureşti, 2011. 
● Strategia Naţională de Apărare a Ţării pentru perioada 2015-2019. „O 
Românie puternică în Europa şi în lume”. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
Conținuturile disciplinei au fost conturate ținând cont de așteptările formulate de către actorii 
menționați în contactele directe cu DRISPSS sau indirect, într-o serie de documente. Conturarea a 
ținut cont și de tendințele identificate în practica departamentelor de profil ale unor universități 
prestigioase din afara României. 
10. Evaluare 

Tip 
activitate Criterii de evaluare Ponderea în nota finală Obs.** 

Curs 

-răspunsurile la colocviu: evaluarea finală va 
cuprinde un protofoliu prin care cursanţii vor 
trebui să probeze însuşirea cunoştinţelor, prin 
aplicarea lor în studii de caz noi, respectiv în 
situaţii de învăţare noi. 

50% CEF 
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Seminar 
-răspunsurile finale la lucrările practice de 
laborator 25% nCPE 

-testarea periodică prin lucrări de control 25% CPE 
Standard minim de performanţă: Obținerea notei 5 (cinci) la nivel agregat. 
- minimum 35% din punctele ce evaluează activitatea din timpul semestrului (testare, activităţi 
tematice) 
- minimum 5 puncte pentru portofoliul final 

 
Data completării: 15 septembrie 2019 
Data avizării în Departament: 30 septembrie 2019 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titulari disciplină 

 
Conf. univ. dr. Silviu NATE 

 
 

Asist. univ. dr. Marius ȘPECHEA 
  

Director de departament Lect. dr. Gabriel ȘERBAN  

 
  

 


