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FIŞA DISCIPLINEI  
1. Date despre program 

Instituţia de 
învăţământ superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

Facultatea Științe Socio-Umane 
Departament Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate  

Domeniul de studiu Științe politice 
Ciclul de studii I (studii universitare de licență) 
Specializarea Științe politice 

2. Date despre disciplină 
Denumirea disciplinei Politici locale și regionale 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Număr de 
credite  

SPL12SD41  

 

Obligatoriu III 2 5 

Tipul de evaluare Categoria formativă a disciplinei 
Disciplină de domeniu Examen 

 
Titular activităţi curs Lect. dr. Sabina Luca 
Titular activităţi seminar / 
laborator/ proiect  Asist. dr. Delia Ștefenel 

3. Timpul total estimat 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 
2 2   4 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 
28 28   56 

 
Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat:  10 
Examinări:  9 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem )  69 
Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 125 
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4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
Discipline necesar 
a fi promovate 
anterior 

Nu este cazul 

Competențe  
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
De desfăşurare a cursului Nu este cazul 
De desfăşurare a sem/lab/pr Nu este cazul 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

Cunoaşterea specificului politicilor locale şi regionale  în 
funcţie de cerinţele fiecărui domeniu al sectorului public şi 
însuşirea unor modalităţi de analiză pe baza unor criterii general 
valabile. 
 
Elaborarea şi gestionarea proiectelor, planurilor, programelor şi 
acţiunilor socialpolitice 

Elaborarea unui proiect de politică locală. 
 

Competenţe transversale 

Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în 
context (receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în 
documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei limbi 
de circulaţie internaţională şi la nivel mediu sau avansat a unei a doua 
limbi străine;  
Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă; 
Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul 
inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al disciplinei Cursul Politici locale şi regionale îşi propune să ofere studenţilor 

principalele elemente prin care sa identifice sferele de preocupare 
ale politicilor locale şi regionale şi particularităţile acestora 
pentru diverse domenii ale sectorului public. 

Obiectivele specifice • Identificarea elementelor si etapelor unei politici locale 
sau regionale, precum şi a tipurilor de politici şi a 
modalităţilor de transfer de politici; 
• Identificarea unor modalitati de analiza si criterii de 

evaluare a politicilor locale şi regionale; 
• Formarea capacitatii de analiza si concepere a diferitelor 

proiecte de politici locale. 
8. Conţinuturi 
Curs Nr. ore 
Curs 1 Curs introductiv. Prezentarea obiectivelor cursului și  a cerințelor 2 
Curs 2 Politicile locale şi regionale- concept şi caracteristici. 2 
Curs 3 Actorii politicilor locale şi regionale 2 
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Curs 4 Politicile locale şi performanţa administraţiei locale 4 
Curs 5 Regiuni şi politici de dezvoltare regională 2 
Curs 6 Politica de dezvoltare regională în România 2 
Curs 7 Politici şi instrumente de dezvoltare regională în România 2 
Curs 8 Politica de dezvoltarea regională la nivelul Uniunii Europene 2 
Curs 9 Strategii de dezvoltare locală 2 
Curs 
10 

Etapele procesului de elaborare si implementare a strategiilor de dezvoltare 
locală 4 

Curs 
11 

Metode de analiza si elaborare a strategiilor de dezvoltare locală 2 

Curs 
12 

Recapitularea materiei 2 

Total ore curs: 28 
Seminar/Laborator Nr. ore 
Sem 1 Seminar introductiv. Prezentarea obiectivelor seminarului și a cerințelor. 2 
Sem 2 Analiza unor modele - plan de dezvoltare locală 2 
Sem 3 R. Putnam „Cum funcţionează democraţia” – prezentarea lucrării, analiză si 

interpretare 
4 

Sem 4 Analiză SWOT a unei administraţii publice locale 4 
Sem 5 Studii de caz: politici locale din România 4 
Sem 6 Elaborarea unui proiect de politică locală 2 
Sem 7 Prezentare și analiză de proiecte de politici locale realizate individual 8 
Sem 8 Recapitularea tematicii parcurse 2 

Total ore seminar/laborator 28 
Metode de predare 
Prelegere interactivă. Explicație. Organizator grafic. Problematizare. Jocul de rol. Învățarea prin 
descoperire. Munca în echipă. 
 
Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

• Bakk, M. & Benedek, J. Politicile regionale în România. Iaşi, Polirom, 
2010 

• Radoi, M. Evaluarea politicilor publice. Bucuresti, Tritonic, 2005 
• Putnam, R.D. Cum functioneaza democratia? Iasi, Polirom, 2001 
• Caprioara, F.M. Strategii si politici publice. Iasi, Institutul European, 

2007 
Dragoman, D. & Popescu, D.A. Gestiunea politicilor publice teritoriale 
şi integrare europeană. Sibiu, Editura Universităţii Lucian Blaga, 2010 



 

 
 

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 
Facultatea de Științe Socio-Umane   

Departamentul Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate 
 

 

Adresa: Bd-ul. Victoriei, nr. 5-7 
Sibiu, 550024, România 
e-mail:dep.sprise@ulbsibiu.ro 
http://socio-umane.ulbsibiu.ro/dep.sprise/ 
 

Tel: +40 (269) 216 068 
Fax: +40 (269) 232 966 

Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

Complementară: 
• Howlett, R & Ramesh, M. Studiul politicilor publice. Chisinau, Editura 

Epigraf, 2004 
• Zamfir,E. si Zamfir,C. Politici sociale. Bucuresti, Editura Alternative, 

1995 
• Preda, M. Politica sociala româneasca între saracie si globalizare. 

Polirom, Iasi, 2002 
• Iovitu,M. Bazele politicii sociale. Bucuresti, Editura Eficient, 1997 
• Cerkez, M. Evaluarea programelor si politicilor publice. Iasi, Polirom, 

2009 
• Craciun, C si Collins, E.P. Managementul politicilor publice. Iasi, 

Polirom, 2008 
• Sandu, D.  Sociabilitatea în spaţiul dezvoltării. Iaşi, Polirom, 2003 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Se realizează prin contacte periodice cu aceștia, pentru preluarea așteptărilor, standardelor și 
cerințelor diferitelor instituții administrative, organizații neguvernamentale, organizații 
internaționale, think-tankuri ș.a. 

10. Evaluare 
Tip 

activitate Criterii de evaluare Ponderea în nota finală Obs.** 

Curs 
-răspunsurile la examen/colocviu(evaluare 
finală) 50%  

Seminar 
-răspunsurile finale la lucrările practice de 
laborator 50%  

-testarea periodică prin lucrări de control   
Standard minim de performanţă: Obținerea notei 5 (cinci) la nivel agregat. 
Pentru obținerea notei minime studentul trebuie să fie minimal familiarizat cu principalele 
concepte, teorii și instrumente abordate în cadrul cursului și seminarului. 
 
 
(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilităţi, în funcţie de 
tipul şi gradul acestora. 
(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  
CEF - condiţionează evaluarea finală; 
 
Data completării: 30.09.2019 
Data avizării în Departament:………………………………. 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Lect. dr. Sabina Luca  
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Director de departament Lect. dr. Gabriel ȘERBAN  

  
  

 


